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ET MENTORTILBUD
TIL UNGE KVINDER

SPILLEREGLER

Nar | mgdes en af de fgrste gange, er det en god idé at tale om spillereglerne for jeres
mentorforlgb.

Tal evt. om fglgende spgrgsmal og skriv evt. ogsa ned:

=  Hvor ofte mgdes vi?

= Hvor leenge varer vores mgder?

=  Hvor kan vi mgdes, og hvor kan vi ikke mgdes?

= Hvordan og hvornar aftaler vi naeste mgde?

= Hvornar er det i orden at aflyse en aftale, og hvordan aflyser man?

=  Hvordan holder vi kontakt imellem vores mgder?

= Hvordan handterer vi fortrolighed?

= Erder nogen, der ikke ma vide, at vi mgdes?

= Hvornar og hvordan afslutter vi mentorforlgbet?




